DIARIO de IBIZA

DOMINGO, 26 DE NOVIEMBRE DE 2006 | 39

Dominical

Varies alumnos junto a (a ‘parades de crestall’ que acaban de plantar en un jandin familiar de Sant Josep

Un huerto familiar puede convertirse en un precioso jardin comestible. Es el mensaje que transmite en sus cursos el profesor
Gaspar Caballero, un musico que dej6 el contrabajo por la agricultura ecoldgica y que demuestra cémo se pueden conseguir
hortalizas de maxima calidad consumiendo un minimo de agua, muy poco espacio y muy poco esfuerzo.

Jardines comestibles

EIVISSA | PEP RIBAS

®Una veintena de personas de diferentes procedencias se npumaﬂm al primer cursillo
intensivo organizado por la Asociacién de Productores de Agriculrura Ecoldgica de las
Pititises, que se celebrd el pasado fin de semana en Eivissa. !gﬁcmargado de ympartido
fue el mallorquin Gaspar Caballero de Segovia, uno de los pioneros en Balears del mo-
vimiento que se opone al nso de aditivos quimicos. Caballero lleva experimentando en
este campo desde 1978 y ha desarrallado un sistema con el que se obtiene una maxima
produccién con los minimos costes tanto de suelo como de agua. Lo denomina ‘parades
en crestall’ y supone un elemento estético en el jardin, convertido en fuente de los mds

s un jardin comestible’. Propone estos huertos ecologicos ficiles de construir como una
solucion ideal para familias, colegios, espacios publicos o fincas agricolas. Bl curso ofre-
cido en Emssa, que se desarrollé con el apoyo econdmico del Ayuntamiento de la ciu-
dad, consistio en una exposicion tedrica en eY salén de actos de las piscinas municipales
de Can Misses, y una prueba prictica en la que participaron rodos los alumnos: la cons-
truccién de un huerto ecolGgico en un jardin particular de Sant Josep, en el domicilio de
Rosalina Mari, secretaria de la asociacion organizadora. Ha sido el primer curso de es-
tas caracteristicas en Eivissa y praximamente se celebrari otro en Formentera.

variados, suculentos y sanos alimentos. En definitiva, su obra, como él mismo explica, . PASAALAPAGINA 40 >
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EL REPORTAJE

Ha llegado a Eivissa el método ‘revolucionario’ disefiado por el mallorquin Gaspar Caballero para construir un
huerto ecoldgico en un espacio minimo, con un consumo reducido de agua y una maxima produccion tanto
en calidad como en cantidad. Se trata del sistema que el especialista denomina ‘parades en crestall’ y que

el propio Gaspar Caballero explicé el pasado fin de semana en Eivissa en el primer curso que dirige en la isla.

Agricultura légica
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El primer curso do por la Asocia-
:u)ﬁgde %&l&ﬁnm
se inicié el sibado, 19 de novienibre en e sa-
lon de actos de la piscina municipal de Can
Misses, impartido por ¢l experto Ca-
ballero de Segovia. Lo presenté el concejal
de M?;gﬁmbamhte de Vila, ‘jkuan Ri:bm.
quien por la necesidad de que la po-
blacién cambie sus hdbitos de vida, «si que-

Productores de Agricultura Ecolégica, ex-
plicd a los asistentes que el método de Gas-
par Caballero «se basa en lo mads sencillo:
ahorro de agua y minimo esfuerzos. Expli-
o6 que seguird ensefiando en Ei-
vissa, ya que impartird su método en algu-
nasescuelas. Loinicié en Mallorca y esti ba-
sado en el clima mediterraneo.

Gaspar Caballero (nacido en Petra, Ma-
llorca en 1946} acompafia suexposicioncon
la proyeccién de un reportaje en DVD sobre
su trabajo y con numerosas diapositivas to-
madas en los cursos que él mismo ha reali-
zado en asociaciones, fincas agricolas y cen-
tros de enseitanza, Abundante material gra-

ﬁcopam icar las ideas basicas de su mé-
ficil y agradable obrener hor-
talimsccologmsm un de tierra mi-

Nimo, con un consumo de agua minimo y
con un trabajo de siembra y mantenimiento
nummu-

El huerto de Toni Cardona
Alafuxadelam&,myﬁndehpm
te tedrica. Por la tarde hay que dedicarseafa
orictica y empezar a construir el huerto eco-
familiar de Can Cardona de Sant Jo-
s-m:p , propiedad de Toni Tur Rosalina Mari.
'El domingo a la hora de comer tenia que es-

EL PEREIL D GASPAR CABALLERD

B Gaspar Caballero de Segovia Sanchez
nacié en Petra en 1946 y se hizo miisico.
Los aficionados ibicencos deben recordar-
lo, ya que hace 30 afios era contrabajista
del grupo Adagio, que tocaba en el bar Lo-
lasdesa?:nya.dmumqtzmaqu:!ﬂem
po tenia musica en directo en Eivissa.

Fue en Eivissa donde conocié a un ami-
£0 paquistani que era vegetariano y su in-
tluencia le hizo plantear la necesidad de co-
mer alimentos sanos. Asi empezd a intere-
sarse por la agricultura biologica.

Mis adelante estuvo un tiempo con un
tio: suyo que trabajaba en lnglaterm conla
agricultura orgdnica y decidi6 dejar la m-
sica para ocupam por completo en expe-
rimentar productos hortico-
las sin unli w ningin componente quimi-
€0, « era guitarrista le habia dicho

Musico antes que horticultor

HACE 30 ANOS ACTUABA EN EL LOLA'S COMO CONTRABAJISTA DEL ADAGIO GRUP. EN EIVISSA SE GESTO EL CAMBIO

il SAYO0S COn SU NUevo

Gaspar Caballero de Segovia 500 * 1874

a mi mujer que si me pedia que dejase la

misica, la dqana a ella. Pues bien, dejé la

musica por la agriculturas, comenta para
1o que siente poc su profesion.

primeros contactos con la agricul-

tura ecoldgica los tavo Caballero en 1978

El modelo de sa Teulera

CLAMO OF UBUZA

La primera finca de Mallorca que 5300 a la venta hortalizas ecolbgicas fue ia de sa Teulera, cuyo propietario fue
alurmine de Gaspar Cabaliern. La fotografia muestra sus productos que se venden en la propia finca, sin interme.
diarios. Ahora bien, 0o 50io se pueden adiuirie hortalizas, sino también toda una variedad de productos autdcto-
nos de colidad. «La solucion esti en procesar jos alimentos, como se hace en sa Tauleras, sefiala #f profesor.

tar terminado. Las paradas hechas, com-

‘plmdas,mndnegmmﬂzduy

Ln construccion del huerto ecolégicoesun
i ok s £ o B R
?‘; m . n;::mmz el apauo Paralx
g "“‘m"'%‘”‘x@’“ e

en una finca de Sencelles y los primeros en-
método los realizé en
1980 en Ia finca sa Feixeta, de Costitx, Gra-
cias al éxito obtenido, se decide a difundir
sus experiencias y en 1991 pnmupa en el
primer curso de agricultura biologica or-
ﬁ;;adnpoﬂa Uni6 de Pagesos de Ma-
Un afio después organiza un curso en la
Escola d'Estiu de Mallorca y en los cole-
gios de Sant Lioreng, Son Carrid, es Licey,
Mw&;y&ahl\’dl Dicige cursos de for-
macion para el profesorado, formacion
ocupacional, formacion para agricultores,
cursos ahiertos en la Universitar de les lles
Balears e imparte conferencias, tanto en
Mallorca como en la peninsula. Sélo en
Barcelona, 70 colegios han construido
huertos ecoldgicos signiendo su método,

tes y cada uno se ocupa de su propia parada.
Deberd delimirarla, allanarla, ponede ¢l
compost, sembear las plantas caleulando al
milimetro la distancia entre cada una (una
tabla escrita muestra las difecentes medidas
para las distintas clases de hortalizas) e ins-
mhr!am{nmdemmcmmm
e

Todoslos se e pre-
sentan meramsqpe mm , del
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La Associacié de Productors
d’Agriwth!ra Ecologica

arCshallem,snbmd quese ba-
sanlase:rpg

(mpaxCabalImchegmwumwex—
perimentos en una finca del municipio de
Costitx conocida como sa Feixeta, Se basa
en las Hamadas parades de crestall. Las pa-
rades son unos rectingulos de tierra de 1,5
metros de anchura y una langitud que pue-
de variar entre tres y seis metros, y el crestall,
una capa de compost extendida sobre la tie-
rra, sin mezclarse con ella

FEllibro explica queesas paradas no se pue-
den pisar; que el o debe ser de cali-
dad,aserp(mbk,hx con estiércol de los
corrales prapios; que se debe una
siembra mas densa de lo que aconseja la hor-
ticuftura tradicional; que el riego con man-
guera exudante es el mais econdmico en el
consumo de agua, y que los cultivos deben ir
rotindose en el terreno para evitar enferme-
dades del terreno.

Uno delos principios tericos de Caballe-
ro €s que «una tierra sana produce hortali-
zas sanas». En consecuendcia, estd totalmen-

. te en contra del uso de plaguicidas, herbici-
das, insecticidas o mnaim»ercmqneaca
be en icida, que si matar. Si matamos

los organismos de la tierra, estamos creando
un desequilibrio y entonces es cuando sur-
gnmﬁsplaps-.ﬂexpﬂmsewcmumam-

m:wemnpodcsgmuinmcmseco—
noce como orginica, biologica o ecoldgica:
«El nombre dcbcm ser sencillamente agri-
cultura logicas.

En un sistema ecoldgico es fundamental el
uso de abono organico. El mejor, para Ca-
ballero, es el compost obtenido con estiércol
de corral. H libro explica de forma porme-
norizada el proceso para obtenerlo. Una de
las condiciones para elaborar ese preciado
material es poder contar con animales que
produzcan estiércol,

Las hortalizas obtenidas en los huertos
que dirige Gaspar Caballero desmienten el
mumdequc las productos ecologicos son pe-
quefios, feos, raquiticos y picados por lar-
vas e insectos. Los demuestran que
las hortalizas de las parades en crestall son
tan grandes y coloridas como las de la agri-
cultura convencional, aunque mis aromiti-
cos y mds sabrosos.

Lg mﬂ:ina deElLa Associaci6 clk)’Pruduc—
tor d' Agricultura Ecologica, Ana gén,ex—
presd sussatisfaccion por celebracién del p
mer cursillo de Gaspar Cabaliem ypor

L Mdﬁpcrhdn.yaqmangum:]m
no se habia podido aceptar a todos los inte-
s, por lo que se organizard otroen abril

y uno proximamente en Formentera.

Varios de los asistentes al curso expresa-
ron su intencion de montar huertos familia-
res con este sistema, por lo que decidieron
formar un equipo para compartir las tareas
y realizar el trabajo en conjunto. De esta for-
ma, el cuidado del huerto adquiere una di-
mension lidica. Estos nuevos alumnos de
Gaspar esperan que el maestro les podrd su-
pervisar su trabajo, ya que el préximo afio
trabajard en un proyecto escolar en Eivissa.

Aspecto de ias cuatro Yarades de crestaif, ya sembradas y con el regadio es marcha

Un grupo
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Eimlmwesemi:mmmdrdmmwmeﬁaw&b&mﬁwﬁamﬁmwdemw
riada procedenca. Desde una profesora de colegio que quiere hacer un huerto con sus alumnos hasta un jo-
ven que vive én Barcelona y queria conocer ef método de un profesor, pasando por un ibicenco que acudia
‘par curiosidad’. Enlaﬁmm explicaciones sobre el riego a un grupo de cursilistas,

Para el profesor, el mejor
compost es el que se elabora
con el estiéreol de corral
producido con animales.

Su manual ‘Parades en
crestall’ explica el proceso
de forma pormenorizada

Varios de los asistentes

al curso expresaron
su intencién de construir

compartir tareas y realizar
eltmhajoconjmtglmte
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Programa escolar
en las islas

PROFESORES DE COLEGIO SEGUIRAN LOS
CURSOS DE GASPAR CABALLERO

Ocho colegios de los pwnicipios de Viia, Sant
Antont y Santa Euldria se han interesado en
crear um huerto ecoldgico y alguna de sus pro-
fesores participardn en los cursos gue im-
partird Gaspar Caballerv. Estos centros se
han adherido al convenio que el profesor ha
establecido con el Govern balear para divul-
par su método de ‘parades de crestail’ en las
escusias.

fraga los gastos derivados de montar estos
huertos y su mantenimiento a lo largo de cua-
tro afios, de forma que se garantiza wna con-
timuidad. Los colegios que se adhieran al con-
vestio 700 ewros por huerto y 250 euroscada
aflo durante cuatro, pero deben comprome-




